Minimumkovetelmények 5. évfolyam

<+ MAGYAR NYELYV ES IRODALOM

- A kapcsolatfelvétel, megszolitas, koszonés, kérdés illemszabalyainak ismerete és helyes

alkalmazasuk.

- Folyamatos hangos €s néma olvasas.

- Képesség a masolas, tollbamondés és emlékezet utani irdsra, 6nallo irasbeli feladatok

megoldésara.

- Az olvasott miivekben néhany alapvetd irodalmi téma folismerése.

- Személyes és olvasmanyélmény egyszerii megfogalmazasa, elsdsorban szdban.

- Az iitemhangsulyos verselés felismerése.

- Torténetmondds mindennapi személyes élményrdl, olvasmanyrol szoban és rovid
fogalmazasban.

- Leiras készitése.

- A hang, a sz0 és a szdelem megkiilonboztetése.

- Alapismeretek a hangok képzésérdl, tulajdonsagairol.

- Rokon és ellentétes jelentésii szavak, hangutanzo szavak, valamint szolasok,
kézmondasok jelentésének értelmezése egynyelvil szotarak, didkoknak szant
kézikonyvek hasznélataval. A gyakran hasznalt és az olvasott miivekben el6fordulo
szavak jelentésének értelmezése.

- Képesség a szokincs kiillonbozo rétegeibdl szarmazé szavak elkiilonitésére nyilvanvald
esetekben, egyszerli koznapi vagy irodalmi szévegekben.

- Jartassag a korosztaly szamadra késziilt szotarak hasznalataban.

- Memoriter megadott vers- és prozarészletek alapjan.

<+ MATEMATIKA
Gondolkodasi modszerek Halmazok értelmezése €s alkalmazasa
Természetes szamok A szamok helyes leirasa, szdmegyenesen valo dbrazoldsa a
millids szdmkorben
Osszeadds, kivonds tobbjegytivel, szorzas, osztas kétjegytivel

Egész szamok Szamok helyes leirasa, szamegyenesen valo dbrazolasa
Miiveletek az egész szamok korében
Tort szamok A szamok helyes leirasa, szamegyenesen vald dbrazolésa.

Egyszerlsités, bovités
Egyjegyli pozitiv nevezdjii tortek dsszeaddsa, kivonasa.
Egyjegyll pozitiv nevezdjii tortek szorzasa, osztasa egész
szdmmal

Tizedes tortek A szdmok helyes leirasa, szamegyenesen val6 dbrazolasa
Tizedes tortek 0sszeadasa, kivonasa.
Tizedes tortek szorzasa, osztasa egész szammal

Descartes féle Helymeghatéarozas a deré¢kszogl koordinata rendszerben
koordinata rendszer
Geometria, mérés Ko6rz6, vonalzo helyes hasznélata

Péarhuzamos és merdleges egyenesek rajzolasa
Sikidomok rajzolasa

Kertilet és teriilet fogalma

Téglalap tertilete és kertilete

Hosszlsag ¢és teriilet mértékegységeinek ismerete
Kocka és téglatest



<% NEMET NYELV

Témakorok:
1. Tanérai tevékenységek megnevezése.- Was machst du gern ? Ich lese/ zeichne/ male
gern.
2. Sportagak megnevezése. Mi a hobbid? — Was ist dein Hobby? — Mein Hobby ist Tennis
spielen
3. Tévémiisorok megnevezése és véleményezése. — Sportsendungen, Krimis... - Wie findest
du den Film?

4. Allatok megnevezése, jellemzése. - Der Strauf3 ist schwer. Der Eisbir ist schwerer.
Meghivas sziiletésnapra, ajandékok megnevezése.
6. Az évszakok jellemzdi, tevékenységek.

o

Nyelvtan:
1.A szabalyos és rendhagy6 igék ragozasa jelen id6ben.
2. A hatarozott és a hatarozatlan néveldk — den, die, das, einen, eine, ein
3. A sein és a haben ige ragozasa.
4. A személyes névmasok targyesetli alakja. - mich, dich, ihn ...
5. Mddbeli segédigék. — Ich kann ; ich muss, ich mdchte. ..
6. A honapokkal és évszakokkal képzett id6hatarozos kifejezések. - im Januar...., im
Friihling ...
7. Sorszamnevek, évszamok. — erste, zweite.. ..

% ANGOL NYELV

Hallott szoveg értése

A tanulo

- ismert nyelvi eszkdzokkel kifejezett kérést, utasitast megért, arra cselekvéssel
valaszol;

- ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdéseket megért;

- ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szovegbdl fontos
informaciot kiszir.

Beszédkészség

A tanulo

- ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kérdésekre egyszerli mondatban vélaszol;

- tanult minta alapjan egyszerti mondatokban kozléseket fogalmaz, kérdéseket tesz fel;

- megértési probléma esetén segitséget kér.

Olvasott szoveg értése

A tanulo

- ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, néhany szobol 4ll6 mondatokat elolvas;

- ismert nyelvi eszkdzokkel, egyszerli mondatokbol all6 szovegben fontos informaciot
megtalal;

- ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, egyszerli mondatokbdl allé szoveg
lényegét megérti.

raskészség

A tanulo

- képes a tanult szavak helyes leirasara

- nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, néhany szobdl all6 mondatokat helyesen leir;

- egyszerl kozléseket és kérdéseket tanult minta alapjan irdsban megfogalmaz.



Fogalomkorok nyelvi Kifejezései

- Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idoben

- Mult idejliség €s jovoidejliség kifejezése a ,,going to” szerkezettel

- Birtoklas kifejezése kiilonb6z6 mdodon

- Térbeli viszonyok, iranyok, helymeghatarozas

- Tudas, képesség kifejezése

- Szovegosszekotd elemek

- Mennyiségi viszonyok: megszamlalhato és nem megszamlalhat6 fénevek

% TORTENELEM

- A tanul6 tudjon kiilonbséget tenni a torténelem forrasai (targyi, irdsos, szobeli) kozott.

- Tudja, hogy a tanult torténetek koziil melyik tortént korabban és késobb, illetve
mennyivel.

- Tudja, hogy az egyes torténetek eseményeihez milyen nevek, helyszinek kapcsolhatok.

- Tudjon tanult torténetet elmondani kérdések alapjan a kerettantervben megjeldlt
fogalmak felhasznalasaval.

- Tudja a tanult torténetek eseményeinek helyszineit kiillonbozo 1éptéki térképeken
megmutatni.

- Tudjon kérdéseket feltenni a tanult torténetekhez.

- Tudjon kiilonbséget tenni a torténetek mesei €s valdsagos eseményei kozott.

- Tudjon elvégezni egyszer(i kronoldgiai szamitasokat.

% TERMESZETISMERET

- A harom legfontosabb ¢lettér (levegd, viz, talaj) alapvetd tulajdonséagai.

- Halmazallapot-valtozasok (olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapodas).

- A mindennapi kornyezetben el6forduld kdlcsonhatasok felismerése, jellemzése.

- A kozvetlen kornyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése, tulajdonsagaik
alapjan torténd csoportositasa.

- Anyagok, testek, folyamatok néhany mérhetd tulajdonsaga; mérési eljarasok,
méréeszkozok hasznalata.

- A hémérséklet, hosszlsag, idétartam mérésének 6nallo elvégzése. Mértékegységek.

- A térképi abrazolas jellemz0i. A kiilonbozo térképek jelrendszerének ismertetése.

- Topogréafiai ismeretek: tdjékozodas Magyarorszag, Europa, Fold térképén.

- A Naprendszer tagjai. A Nap, a Fold és a Hold mozgasainak felsorolasa.

- Tudja, hogy a kert él6lényei kornyezetiikkel és egymassal szoros kapcsolatban,
koéles6nhatasban élnek,

- Ismerje az ember természetformaldé munkajat a kultarnévények kialakuldsanak és az
allatok haziasitasanak folyamataban,

- Ismerje a haziallatok tenyésztésének céljat és az egészséges allattartas ismérveit,

- Ismerje fel és tudja jellemezni a megismert allatok kiillemét, testfelépitését, életmaodjat
¢s az emberhez val6 kapcsolatat,

- Rendelkezzen a ndvényi és allati termékek fogyasztasanak elemi egészségiigyi
ismereteivel és gyakorlataval,

- Sajatitsa el és hasznalja a mindennapi életében a helyes fogyasztdi magatartas
ismereteit,

- Torekedjen a kulturalt és emberséges allattartds, valamint az allatvédelmi szabalyok
betartasara,

- Ismerje fel a kdrnyezetében tapasztalhato kornyezetkarosito tevékenységeket,



folyamatokat,
- Ertse és tudja, hogy €106 és ¢élettelen kdrnyezetének allapotaért 6 is sokat tehet.
- Ismerje az emberi szervezetfelépitésének, mikodésének alapjait

% INFORMATIKA

- Legyen képes kezelni a billentytizetet és az egeret.

- A tanulo értse, hogy ugyanazt az ismeretet kiilonféle jelekkel leirhatjuk.
- Tudjon alapszinten kommunikalni az adott programokkal.

- Tudjon t4jékozodni a szamitdgép konyvtarstruktiurajaban.

- Tudjon mappakat és fajlokat Iétrehozni, masolni, tordlni.

- Képes legyen abrakat, rajzokat késziteni rajzold programmal.

<% RAJZ ES VIZUALIS KULTURA

- A valdsag, modell céliranyos megfigyelése, adott szempontok alapjan, és abrazolasa
sikban illetve térben, kiilonboz0 technikakkal.

- Egyszerti téri helyzetek leirasa, abrazolasa.

- Targyak egymashoz viszonyitott térbeli helyzete (nézdpont, ralatas, szemmagassag,
el6tér, hattér, takarasok). On-és vetett arnyék.

- Anyagszert feliilet megfigyelése.

- A sik- és térbeli kifejezés, kozlés, vizualis nyelvi elemek (vonal, sik, forma, szin)
hasznalata.

- Szabad asszocidcios és vizualis jatékok adott témara.

- Miivészettorténet: okor - Mezopotdmia miivészete.

- Kiilonb6z6 mozgasok (pl. emberi, allati, ipari, gépi, mechanikai, kémiai, f6ldrajzi,
biologiai) megfigyelése és rogzitése egy vizualis latvanyban.

- A mozgas kifejezése (formaismétlés, mozgasfazisok, ritmus). A mozgé figura
(vazlatok sikban és térben). A vonal: mozgas és a vonal.

- Elményrajzok, fantaziaképek sik- és térbeli megjelenitése, események eldadasa
képsorozatokban. Személyes élmények, elképzelt torténetek, érzelmek megjelenitése.

- Mivészettorténet: Okor - Egyiptom miivészete

- A legfontosabb egyezményes vizualis jelek, jelzések, szimbolumok (pl. tajékozodas,
kozlekedés, cégérek, parancsikonok, attributumok) gytijtése, értelmezése.

- A k0z0sség szamara fontos, nem vizualis jellegli informaciok (pl. események,
idépontok, tevékenységek, jellemzdk) képi tomoritése, direkt jellé (pl. piktogram,
jelzdékartya) alakitasa, hasznalatba helyezése (pl. ismert Gitvonal rajzan vizualis
jelzések kialakitasa).Szoveg és kép egyiittes megjelenésének tanulmanyozasa (pl.
plakat, képregény) utan.

- Miivészettorténet: okor - égei civilizaciok és gdrog miivészet

- Egyszerii tértervezés €s téralakitas meghatarozott célbol. Egyszeri miiszaki jellegti
abrazolas. Targyak megfigyelése, elemzése: a kozvetlen kornyezetben talalhatd
targyak (pl. butor, szerszam, jarmi, szerkezet, 61toz€k, hangszer) vizsgalata, az anyag,
a forma ¢és a funkcid Osszefliggéseinek felismerése. Kozeli kornyezet rendeltetésének,
form4janak megértése.

- Lakohelyhez kdzeli néprajzi tajegység épitészeti jellegzetességeinek, viseletének, és
kézmiives tevékenységének megismerése, elemzése.

- Létrehozott vagy talalt targyak diszitésének megtervezése ¢€s kivitelezése kiilonféle
diszitéelemekkel.

- Kiilonb6z6 torténeti korok (pl. népvandorlas kora) €s kulturdk (pl. Eurépan kiviili)



sajatos, legjellemzdbb szimbolikus targyainak, épiileteinek felismerése vizsgalata.
Mivészettorténet: 6kor - Roma miivészete

% ETIKA

- A tanulo tisztdban van az egészség megdrzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga
is felelds ezért.

- El tudja helyezni sajat magat az adott ¢letszakaszban, meg tudja nevezni a kamaszkori
testi tulajdonsagok valtozasat (testkép, testalkat).

- Tudatadban van annak, hogy az emberek sokf¢lék, és elfogadja a testi és lelki
vonasokban megnyilvanul6 sokszinliséget, valamint az etnikai és kulturalis
kiilonbségeket.

- Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek ¢és tetteinek utdlagos
értékelésére.

- Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, €s
hogy idonként valasztania kell még a szamara fontos értékek kdzott is.

- Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara €és apolasara; atlatja sajat kapcsolati
halgjanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkovetett hibak
kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikdjaval.

- Fontos szamara a kozosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a
kozosségi normakat.

- Nyitottan fogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve
vallasi hagyomanyokat.

<% TESTNEVELES ES SPORT

- A gimnasztikai elemek kotelezéek: Természetes mozgésformak egyéni
szabadgyakorlatokban. Szabadgyakorlat fiizér (618 gyakorlat) iranyitva, vagy
onalloan.

- Az alabbi labdajatékok koziil egyet kell valasztani.

1. Kézilabdazas

Labda nélkiili technikai gyakorlatok: Alaphelyzet; védekezd és tamado labmunka;
megindulas-megallas; felugras-leérkezés, iitkozések; cselek. Iranyvaltoztatasok;
cseles, megtévesztd mozgasok; fordulatok labda nélkiil.

Labdas technikai gyakorlatok: A labda fogasa; gurul6 labda felvétele allohelyben és
mozgas kdzben. Labdavezetés mindkét kézzel allasban és mozgas kozben,
Onszoktetéssel, irdny-, iramvaltassal. Egy- és kétkezes dtadasok helyben és mozgas
kozben, (kétkezes felsd, mellsd, pattintott; egykezes felsd atadéas helyben — kilépéssel).
Labdaatvétel és -atadasok: kiillonb6zo iranybol érkezd labda atvétele; atadasok mozgés
kozben kiilonboz0 iranyba és tavolsagra; kiilonleges labdaatadasi formak. Célba
dobasi gyakorlatok. Kapura 16vések: helybdl; kilépéssel; 3 1€pés utan;; passziv,
félaktiv véddvel szemben. Bedobas. Szabaddobas. Biintetédobas. Utkdzések oktatésa.
Induldcsel labda nélkiil és labdaval. Induldcsel, testesel, és labdavezetés.

2. Labdarugas

Labdas technikai gyakorlatok: Jatékos labdas feladatok 2-3-4 vagy tobb jatékos
egyiittmiikddésével, négyszog, téglalap alakzatban, atadasok iranyanak
megvaltoztatasadval. Labdahuzogatas, -gorgetés; haladas kdzben,. Labdavezetések
kiils6 és belso csiiddel, kiilonbozd alakzatban. Rugas: belso csiiddel, teljes csiiddel,
kiilsé csiiddel, allitott labdaval, mozgasbol, a futissal megegyez6 iranybol. Atadasok
(passzolésok), atvételek mindkét labbal, atadasok laposan mozgas kdzben, ivelten



novekvo tavolsagra, irdnyvaltoztatassal. Labdalevétel: talppal, belsdvel, csiiddel.
Levegdbdl érkezo labda atvétele belsdvel. Fejelés: elore, oldalra. Alapszerelés,
megeldzo szerelés, labdaatvétel megakadalyozasa. Egyszeri cselek. Partdobas.

- Ezen feliil a vizsgazo6 ismerje a NETFIT gyakorlat anyagat. (Nemzeti Egységes
Fittségi Mérés). A gyakorlatok az alabbi linken elérhetdek.
https://www.youtube.com/watch?v=do0lei80Xu8&list=PLKyPWKgLMopTMeWflbk
nW7tznOmnFqZjD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=PjukuapL1wo&llist=PLKyPWKgLMopTMeWfIb
knW7tznOmnFgZjD&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=PjukuapL1wo&lIist=PLKyPWKgLMopTMeWflb
knW7tznOmnFgZjD&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=sCHLbapWsKw&list=PLKyPWKgLMopTMeWf
IbknW7tznOmnFqZjD&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=13gfEIi4B2E&list=PLKyPWKgLMopTMeWflbk
nW7tznOmnFgZjD&index=21

https://www.youtube.com/watch?v=QAwxgrAmJUc

< ENEK-ZENE
Eneklés:
A dalanyagbdl kivalasztott 10 magyar népdal, miidal éneklése emlékezetbdl a tanult technikai
megoldasok, tempdjelzések és dinamikai jelek alkalmazéasaval.
Ritmizalas
A tanult ritmuselemek felismerése, hangoztatasa. Ritmusvaltas felismerése
Zenehallgatas:
A tanult népi hangszerek felismerése hangzasukrol.
Zenei olvasas-iras, zenei ismeretek:
Tanult dalok szolmizaldsa 6nélldan, ezek kottdjanak pontos masolasa az dtvonalas
rendszerben valo tajékozodas elsajatitasa, gyakorlasa. Népzenekutatas folyamatanak,
kutatoinak, munkéssaguk ismerete. Régi-uj stilust népdalok jellemzdi. Zenetorténeti korok
altalanos jellemzdinek ismerte.

< TECHNIKA ES ELETVITEL

- A kornyezet alapfogalmainak megismerése. T4jékozdodas a kornyezetben.

- A mesterséges kornyezetben valo helyes viselkedés. Az ember legfontosabb
sziikségleteinek ismerete.

- Tudja 6nmagat és kornyezetét az igényeknek megfeleld szinten tartani.

- Ertse a gazdasagossag és a takarékossag kovetelményét.

- Anyagok ¢és alkalmazasuk.

- Ismerje a lakas ¢€s részeinek funkcioit, szerkezeti felépitését.

- Szerezzen jartassagot egyszerli 6ltozkodési tervek Osszedllitasaban és a ruhanemitik
tisztitasaban.

- Ismerje a varos funkciondlis egységeit.

- Ismerje a z6ld névények szerepét, a haszonkertek ¢és a diszkertek kozotti
kiilonbségeket.

- Tudja a koérnyezetében taldlhatd haszon- és disznovényeket gondozni.

- Legyen jartas a biztonsagos gyalogos és kerékparos kozlekedésben

- Ismerje az egészséges tapanyagokat, az értckmegdrz6 konyhatechnikai eljarasokat.

- Tudjon egyszerlibb ételeket késziteni, tarolni és esztétikusan teriteni.

- Tudja 6nmagat és kornyezetét az igényeknek megteleld szinten tartani. Képes legyen

kornyezetét tudatosan alakitani.


https://www.youtube.com/watch?v=QAwxgrAmJUc

